
 

¿DE QUE VA EL DIA NARANJA? 
Dicha iniciativa, liderada por el Secretario 
General de las Naciones Unidas y la 
agencia ONU Mujeres desde 2008,  tiene como 
fin prevenir y eliminar la violencia contra las 
mujeres y las niñas en todo el mundo, pidiendo 
una acción global para aumentar la conciencia, 
impulsar la promoción y crear oportunidades 
para el debate sobre retos y soluciones. 

¿POR QUÉ DEBEMOS ELIMINAR LA 
VIOLENCIA CONTRA LA MUJER? 
La violencia contra mujeres y niñas es una de 
las violaciones de los derechos humanos más 
extendidas, persistentes y devastadoras del 
mundo actual sobre las que apenas se informa 
debido a la impunidad de la cual disfrutan los 
perpetradores, y el silencio, la estigmatización 
y la vergüenza que sufren las víctimas. 

Los efectos psicológicos adversos de la 
violencia contra las mujeres y niñas, al igual 
que las consecuencias negativas para su salud 
sexual y reproductiva, afectan a las mujeres en 
toda etapa de sus vidas 

 

Pinta el mundo de 
naranja 

¡Pongamos fin a la 
violencia contra las 

mujeres YA! 

 

 

 

 

 

 

 

CONSIDERAR QUE LA 
VIOLENCIA Y EL AMOR NO SON 

COMPATIBLES 
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En forma general, la violencia se 
manifiesta de forma física, sexual y 
psicológica e incluye: 

 violencia por un compañero 
sentimental (violencia física, 
maltrato psicológico, violación 
conyugal, femicidio); 

 violencia sexual y acoso 
(violación, actos sexuales 
forzados, insinuaciones sexuales 
no deseadas, abuso sexual 
infantil, matrimonio forzado, 
acecho, acoso callejero, acoso 
cibernético) 

 

 VIOLENTOMETRO 
El “Violentómetro” contiene una 
clasificación de las diversas manifestaciones 
de violencia en la pareja, un material 
gráfico y didáctico en forma de regla que 
consiste en visualizar las diferentes 
manifestaciones de violencia que se 
encuentran ocultas en la vida cotidiana y 
que muchas veces se confunden o 
desconocen. 

  

 

 


